
Formation

INTÉGRER UNE DÉMARCHE ÉCOCITOYENNE

 

Comment accompagner ma structure dans la mise en œuvre d’actions 
plus écocitoyennes ? (économie d’énergie, gestion de l’eau, gestion des 

déchets, alimentation ...)

Public
Collectivités, entreprises, structures publiques ou privées, étudiants, bénévoles et salariés associatifs initiés ou 
non à la thématique.

Durée
Deux journées de 7h.

Objectifs 
● Comprendre les grands enjeux de l’écocitoyenneté
● Caractériser les publics, les niveaux et les moyens

d’accompagnement au changement
● Mettre en œuvre un programme d’actions adaptées

Méthodes pédagogiques 
● Pédagogie active et participative 
● Apports théoriques
● Exercices pratiques
● Manipulation d’outils pédagogiques

Descriptif

Le programme est présenté à titre indicatif, il pourra varier en fonction des besoins et attentes des stagiaires . 
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Formation / conseil / animation ecocitoyenneté 

Jour 2 : 

● Animation « Brise Glace »
● Carte mentale sur les indicateurs de réussite 
● Apport théorique sur la rédaction d’objectifs
● Rédaction de fiche action par projet (en petit 

groupe)

● Suite et fin de la rédaction des fiches actions
● Restitution
● Rédaction d’une fiche d’évaluation et analyse.

Jour 1 : 

● Quizz sur les grands enjeux 
● Brainstorming des thématiques et enjeux
● Carte mentale des acteurs du changement sur les 

territoires / dans la structure du stagiaire
● Apport théorique sur les canaux d’apprentissages

● Forum d’outils de ressources 
● Mise en situation : travail collectif sur les projets 

des stagiaires – Mise en chantier
● Restitution des stagiaires 
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