
FORMATION CIVIQUE 
ET CITOYENNE
dans le cadre du service civique
THÈMES DE LA FORMATION :
ECO-CITOYENNETÉ | ENVIRONNEMENT |   
ALIMENTATION | ENGAGEMENT

Objectifs
• �Vivre une expérience collective  
et comprendre les enjeux liés  
au territoire.

• �Participer à une action concrète 
de protection de la nature en 
alliant apprentissages et plaisir.

• �Identifier des moyens concrets 
pour contribuer à la transition 
écologique.

Lieux
• Ferme de Sergonne à Frossay (44) 
• Maison de l’environnement à Angers (49)
Covoiturage possible.

Coût
100 euros/participant pris en charge dans  
le cadre de la formation civique et citoyenne. 
10 euros/participant en supplément  
avec l’option hébergement et repas.

Hébergement
Avec ou sans hébergement (cf calendrier  
des sessions en dernière page).

PÉDAGOGIE 
ACTIVE, CHANTIERS 

PARTICIPATIFS, 
RENCONTRES  

ET TEMPS D'ÉCHANGES

PROPOSÉE PAR L'ASSOCIATION CAMPUS FERTILE (44) ET L'EIRL CULTURE BIOME (49) 
Culture Biome : contact@culturebiome.fr 06 25 73 67 55 - Campus Fertile : campus-fertile44@mailo.com 06 31 37 74 36

&



MATIN

DÉJEUNER

APRÈS-MIDI

• Présentation de la formation (durée / objectifs / déroulement...).

• �Temps d’interconnaissance :  photolangage  
"le développement durable pour moi c'est..."

• �Droits, devoirs et avantages liés au statut de service civique.

• �C’est quoi la citoyenneté et l’éco-citoyenneté ?

• �Balance écologique : un outils pour comprendre les enjeux 
environnementaux et l'impact de nos choix de consommation 
(ressources, territoire, changement climatique...).

• �Identification des acteurs du territoire.

• �Échanges avec avec un professionnel du territoire.
• Chantier participatif.
• Bilan de la journée.

Ensemble.

Jour 1
PROGRAMME

&
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PROPOSÉE PAR L'ASSOCIATION CAMPUS FERTILE (44) ET L'EIRL CULTURE BIOME (49) 
Culture Biome : contact@culturebiome.fr 06 25 73 67 55 - Campus Fertile : campus-fertile44@mailo.com 06 31 37 74 36



MATIN

DÉJEUNER

APRÈS-MIDI

BILAN/ÉVALUATIONS

• �Présentation du déroulement de la journée / Brise glaçe :   
“mes souvenirs dans la nature”.

• �Découverte de la biodiversité du site et des enjeux associés.

• Chantier participatif (suite) 

• �Forum d’outils pour prendre conscience des possibilités 
d’engagement : “et moi qu’est-ce que je peux faire ?  
Comment je peux m’engager ?”

On prépare le repas ensemble. Notions d’agriculture  
et d’alimentation durable (produits locaux, de saison).

Jour 2
PROGRAMME

• Échanges sur l'expérience vécue pendant les deux jours de formation.

• �Temps d'ouverture : de la théorie à la pratique pour un engagement  
éco-citoyen au quotidien.

PROPOSÉE PAR L'ASSOCIATION CAMPUS FERTILE (44) ET L'EIRL CULTURE BIOME (49) 
Culture Biome : contact@culturebiome.fr 06 25 73 67 55 - Campus Fertile : campus-fertile44@mailo.com 06 31 37 74 36
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FORMATION CIVIQUE 
ET CITOYENNE
dans le cadre du service civique

2023

30 et 31 mars   
à Angers à la Maison de l'environnement (49)

1 er et 2 juin 
à la ferme de Sergonne à Frossay 44

09 et 10 novembre  
à Angers à la Maison de l’environnement (49)

PROPOSÉE PAR L'ASSOCIATION CAMPUS FERTILE (44) ET L'EIRL CULTURE BIOME (49) 
Culture Biome : contact@culturebiome.fr 06 25 73 67 55
Campus Fertile : campus-fertile44@mailo.com 06 31 37 74 36

&

Le calendrier des 
sessions de formation 


